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Descripcion general

El simulador es un recurso didactico de apoyo a la formacidn, tanto para formadores
como para alumnos.

La aplicacién muestra, a lo largo de cinco médulos tematicos, buenas practicas
relativas a la realizaciéon de actuaciones de rehabilitacion energética en viviendas,
mediante el uso de ejercicios tipo "drag and drop", navegacion interactiva,
animaciones y simulaciones.

La APP esta disponible para dispositivos ANDROID e 10S y se puede encontrar tanto en
Google Play como en Apple Store.

A fecha 30 de Noviembre de 2016, se han descargado la aplicacién mas de 2500
usuarios, con una valoracion global de 4,4 sobre 5.

Estd formada por cinco médulos:

- Médulo 1. Eficiencia energética
- Médulo 2. Aislamiento
- Médulo 3. Carpinteria exterior
- Médulo 4. Instalaciones eficientes
- Médulo 5. Energias renovables

El primero de ellos estd formado por conceptos generales asociados a la Eficiencia
Energética y el resto de los mddulos siguen el orden légico de aislar el edificio, dotarlo
de carpinteria eficiente, procurar unas instalaciones eficientes y que parte de la
energia utilizada provenga de fuentes renovables.



Madulo 1. Eficiencia Energética

Estad formado por 4 subsecciones:

Seccion 1. Conceptos

Se trata de una seccién descriptiva en la que, entre otros, se
describe qué es la Eficiencia Energética, cuales son los servicios
que consumen energia en un edificio, qué diferencia hay entre el
tipo de energia que consumen diferentes tipos de edificios, etc.

Seccion 2. Reduccion de consumo

Este modulo muestra qué medidas son las mas importantes para
reducir el consumo dentro de un edificio.
Se pueden distinguir dos tipos de situaciones:

- Verano, donde se recomiendan la instalacidn de carpinteria
de factor solar bajo y el sombreamiento de huecos a través
de toldos o persianas.

- Invierno, donde se recomienda el aislamiento de la
envolvente del edificio, la colocacidon de ventanas con buen
comportamiento térmico y la mejora de la estanqueidad al
edificio.

Ademas, consta de una parte de simulacién que consta de 4
apartados:

- Demanda Energética: se pueden elegir distintas situaciones
dependiendo de las zonas climaticas de cada capital de provincia.
Dependiendo la capital elegida, se puede ver como varia la
demanda de aire acondicionado y calefaccion del edificio en
funcién del afio de construccién y la orientacidn del mismo.

- Cerramientos de fachada: se presentan varios tipos de fachadas:
v' Con cdmara de aire.
v' Con inyeccion PUR en la cdmara de aire.
v" Con EPS exterior y acabado monocapa
v" Con un trasdosado interior y lana mineral.
Dependiendo del tipo de fachada seleccionado, se puede ver como
varia la composicién del cerramiento y el valor de la transmitancia
térmica.
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- Cerramientos de cubiertas
Se presentan varios tipos de cubiertas:

v' Con camara ventilada.

v" Con 5 cm de XPS por el exterior.

v' Con un trasdosado interior y lana mineral.

v" Con 8 cm de XPS por el exterior.
Dependiendo del tipo de cubierta seleccionado se puede ver como
varia la composicion de este elemento constructivo y el valor de la
transmitancia térmica.

- Tratamiento de los huecos

En el apartado de los huecos se aparecen tres variables: el tipo de
vidrio, la proteccién solar del hueco y la carpinteria. Segun se
seleccionen vidrio simples o de varias capas, se incremente la
proteccion solar o se elija un tipo u otro de carpinteria (material y
rotura de puente térmico), se observa como varia la transmitancia
y el factor solar del hueco.

Seccion 3. Ambito Normativo

Describe cual es la normativa Europea y Estatal en relacion con la
eficiencia energética de edificios, su jerarquia y su situacién actual.
Su objetivo, requisitos y transposicion a la nacional.

Seccion 4. Calificacion energética

Describe qué es la calificacion energética y se detalla qué es la
Etiquéta energética, que datos contiene y para qué sirve.
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Modulo 2. Aislamientos

Estad formado por 4 subsecciones.

Seccion 1. Defectos de ejecucion

Describe Se describe cuales son los defectos mds comunes en la
ejecucidn y puesta en obra del aislamiento, las posibles
consecuencias de esas malas practicas y como minimizar la
aparicion de puentes térmicos y condensaciones en los distintos
elementos constructivos del edificio.

Seccion 2. Recepcidn del material en la obra

Detalla las recomendaciones bdsicas para realizar una correcta
recepciéon del material en la obra, las comprobaciones a realizar,
las posibles consecuencias de hacer una mala recepcion, poniendo
especial énfasis en la verificacidn de las etiquetas.

Seccion 3. Acopio y traslado de materiales en la obra

Esta seccidn trata las recomendaciones sobre el acopio y el
traslado de los materiales en la obra, carga y descarga, etc.
Incluye algunos ejercicios en los que el alumno ha de diferenciar
entre las buenas y malas practicas en la obra.

Seccion 4. Colocacion del material aislante
Consta de cuatro apartados:

- Conceptos generales

- Colocacion de lana mineral: incluye recomendaciones de
buenas practicas, empleo adecuado de fijaciones, consta de
diferentes ejercicios dependiendo si se coloca en el interior
o en el exterior.

- Colocacién de EPS: incluye informacion general sobre el
material, recomendaciones de buenas practicas, como
tienen que ser las fijaciones. Consta de diferentes ejercicios
de aplicacién de los conceptos mds importantes.

- Colocacidn de XPS: de contenidos andlogos al anterior.

| AISLAMIENTO |

Meno

[l y

10



Modulo 3. Carpinteria Exterior

Estad formado por 5 subsecciones.

Seccion 1. Recepcion de la ventana

Recoge distintas recomendaciones sobre la recepcién de la
ventana: como debe ser la etiqueta, qué debe contener el
marcado CE. Incluye terminologia con el fin de explicar palabras de
dificil comprension y un test al final.

Seccion 2. Colocacion de la ventana

Explica todo el proceso de colocacién de la ventana, aportandose
recomendaciones a seguir. Ademads, contiene ejercicios
explicativos sobre la instalacién de la ventana en el hueco.

Seccion 3. Colocacion del acristalamiento

Explica el proceso de colocacién del vidrio en la ventana. Ademas,
contiene ejercicios en los que el alumno practica la colocacién de
los calzos que garantiza una correcta instalacion.

Seccion 4. Sellado

Explica todo el proceso de sellado entre el vidrio y el marco y éste
ultimo y el hueco, asi como de la caja de persiana, tanto por el
exterior como por el interior. Contiene test y ejercicios explicativos
sobre cdmo realizar un correcto sellado.
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Seccién 5. Caja de persiana

Explica las acciones mas relevantes a tener en cuenta en el
aislamiento de la caja de persiana. Incluye un ejercicio con objeto
de que el alumno practique la colocacidn del aislamiento evitando
la aparicion de puentes térmicos.

Modulo 4. Instalaciones Eficientes

CARPINTERIA
@’ EXTERIOR

@ CAJA DE PERSIANA

Esta formado por 2 subsecciones.

Seccion 1. Calderas individuales de gas

Describe las caracteristicas mds importantes de las calderas de gas,
los tipos de calderas que hay, las mas habituales, cémo funcionan
y una comparativa de sus prestaciones y caracteristicas en relacién
con el medioambiente con el fin de que el alumno valore cual es la
mas adecuada.

Seccion 2. Calderas de condensacion

Describe el funcionamiento de las calderas condensacion asi como
los factores fisicos que posibilitan el alto rendimiento que
caracteriza a esta tipo de calderas.
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Modulo 5. Energias Renovables

Estd formado por una sola subseccién.

Seccion 1. Rendimiento energético
Describe distintas recomendaciones de como aumentar el
rendimiento de estas instalaciones gracias a las buenas practicas
de montaje, al conocimiento de los componentes de la instalacion,
etc. Incluye ejercicios practicos que permiten al alumno identificar
y situar los elementos de la instalaciéon dentro de un esquema o
plano de montaje.
Detalla los aspectos mas relevantes en relacion a los siguientes
tipos de instalaciones:

- Solar térmica.

- Solar fotovoltaica.

- Geotermia.

- Biomasa.

- Aerotermia.
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Imagenes de la App
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COLOCALION DEL

ENERGIAS
RENOVABLES

£l rendimiento o eficiencia de una maquina térmica es la relacion entre
la energia que deseamos obtener de dicha maquina (energia util) y la
energia consumida en su funcionamiento.

€ rendimiento en general serd menor que 1. Pero sila energia es
renovable, el rendimiento puede ser mayor ya que parte de la energia la
proporciona el medioambiente.

REDUCCION DEL C
&Como se puede reducir la
nergética?

Para reducir la demanda energética de los edificios, se
debe actuar sobre la envolvente del edificio, mejorando su
comportamiento térmico,

Para el acondicionamiento térmico del edificio, se pueden
dar dos tipos de demanda energética: demanda de
calefaccion en condiciones de invierno y demanda de
refrigeracion en condiciones de verano.
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Enlaces multimedia

v" App gratuita “Construye2020”

Enlace para visualizar el video a través de Youtube:

https://www.youtube.com/watch?v=ISbYKLSY5 c

Enlace para descargar la aplicacién en Google Play:

http://play.google.com/store/apps/details?id=com.esampedro.simuladorApp

Enlace para descargar la aplicacion en Apple Store:
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