il CONSTRUYE
T il

Guia para el alumno

GUIA
PARA EL

ALUMNO

INSTALACION DE CALEFACCION Y AIRE
ACONDICIONADO

<LUGARYFECHA DE

IMPARTICION >




L, PO NTACION .ottt e e e e ettt e e e e e e e et e e e et e eeeetee e aaeeaetern 3

2. Objetivos a alcanzar por el alumnO........ccooiiiiiiii 4
3. CONEENTAOS. ... ettt b e 5
4. Recursos didacticos a disposicion del alumno y del formador ..o, 7
5. Metodologia de iIMPartiCiON ........cc.oiuiiieiiiie et 9



CONSTRUYE
2020
et i |\

Guia para el alumno

1. Presentacion

El curso que va a realizar tiene como objetivo general que el alumno sea capaz de realizar
actuaciones concretas y mantener asi, eficientes, las instalaciones de climatizacion.

Curso financiado por Executive Agency for Small and Medium-sized Enterprises (EASME).
Programa Energia Inteligente Europa. Build up skills.

El contenido de esta guia o cualquier publicacion en ella, solo compromete a su autor y no refleja
necesariamente la opinién de la Unién Europea. Ni la EASME ni la Comision Europea son
responsables de la utilizacion que se podra dar a la informacion que figura en la misma.

Datos de la Accion Formativa:

Equipo coordinacion y docencia:
Coordinador del curso.

e Nombre y apellidos:

e (ontacto: Tfno y correo electronico:
Formador/es:

e Breve resefa de su curriculum y experiencia.
e Nombre y apellidos:
e Contacto: Tfnoy correo electrénico:

Calendario
(Insertar el calendario del curso)
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2. Objetivos a alcanzar por el alumno
Objetivo General:

Dotar al alumno de los conocimientos necesarios para realizar actuaciones concretas y mantener
asi, eficientes, las instalaciones de climatizacion.

Objetivos especificos:

1. Reparar aislamiento de tuberias de acero y cobre (agua-gas frigorifico), interior e
intemperie.

2. Realizar reparaciones en aislamiento de conductos de aire de chapa galvanizada y
conductos de fibra, tanto en interior como en exterior.

3. Ejecutar sobre tuberias de acero y cobre, soldaduras con equipo eléctrico y soldadura
oxigeno-butano respectivamente.

L. Revisar, limpiar y mantener componentes frigorificos, como evaporadores,
condensadores y diversos componentes.

5. Realizar pruebas de vacio, cargas de gas y de aceite, en un equipo frigorifico de
condensacion por aire.

6. Analizar un sistema de refrigeracion, toma de medidas (alta y baja), rendimientos y
temperaturas de trabajo.

7. Detectar fugas de gases refrigerantes mediante diferentes sistemas y realizar trabajos de
recuperacion de gases.

8. Revisar, limpiar y por tanto mantener, calderas de calefaccién y quemadores de gaséleo,
tubulares, filtros de gaséleo, bombas de engranajes, sistemas de encendido, ventiladores
de combustion.

9. Analizar un sistema de produccion de calor a gasoleo, toma de medidas y rendimientos,
temperaturas de gases, tiro de chimenea, contenido de (02, indice de hollin y
temperatura de gas en la combustion.

10. Revisar, limpiar y mantener calderas y quemadores de gas, atmosféricos y de
condensacion.

11. Analizar un sistema de produccién de calor a gas con quemador atmosférico y de
condensacion.

12. Revisar limpiar y mantener los diferentes elementos auxiliares de una instalacién de
climatizacion.

13. Respetar la normativa vigente en cuanto a prevencion de riesgos laborales, ropa,
proteccion, andamios, etc.

14. Tratar los residuos generados en las operaciones de reparacion y mantenimiento.
Metales, plasticos, productos quimicos, gases refrigerantes, aceites, etc.
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3. Contenidos
Los contenidos del curso estan divididos en tres médulos diferenciados:

MODULO 1

UNIDAD DIDACTICA 1: AISLAMIENTO DE TUBERIAS

1.1. Conceptos sobre aislamiento térmico de tuberias coeficientes de transmision y normativa.
1.2. Tipos de aislamiento térmico segin el fluido.

1.3. Aislamiento de tuberias de intemperie.

UNIDAD DIDACTICA 2: AISLAMIENTO DE CONDUCTOS

2.1. Conceptos sobre aislamiento de conductos de aire, coeficientes de transmision y normativa.
2.2.Tipos de aislamiento térmico de conductos de aire.

2.3. Aislamiento de conductos de aire en intemperie.

UNIDAD DIDACTICA 3: SOLDADURA ELECTRICA OXIGENO-BUTANO
3.1. Funcionamiento de soldadura eléctrica. Ejecucion.
3.2. Funcionamiento de soldadura oxigeno-butano. Ejecucién.

MODULO 2

UNIDAD DIDACTICA 4: REVISION Y LIMPIEZA DE COMPONENTES FRIGORIFICOS
4.1. Maquinas termodinamicas principio de funcionamiento.

4.2. Identificacion de componentes y su tarea concreta a realizar.

4.3. Protocolos de mantenimiento, tiempos y secuencias.

UNIDAD DIDACTICA 5: PRUEBA DE VACIO, CARGA DE GAS Y ACEITE

5.1. Conceptos teoricos, conexion bomba de vacio y puente mandmetros. Presion negativa de un
circuito al vacio.

5.2. Conexion puente, mandmetros y envases de gas.

5.3. Lubricacién de componentes, tipos de aceites, métodos para introducir aceite a un
compresor.

UNIDAD DIDACTICA 6: ANALISIS DE SISTEMA DE REFRIGERACION

6.1. Condiciones nominales de funcionamiento de maquinas termodinamicas, temperaturas,
presiones y humedad.

6.2. Recalentamiento y subenfriamiento.

6.3. Alta y baja presion.

UNIDAD DIDACTICA 7: DETECCION DE FUGAS Y RECUPERACION DE GASES FRIGORIFICOS
7.1. Métodos para la deteccion de fugas de gas refrigerante.

7.2. Sistemas para la recuperacion de gas.

7.3. Métodos para su reciclaje.

MODULO 3
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UNIDAD DIDACTICA 8: MANTENIMIENTO DE CALDERAS Y QUEMADORES DE GASOLEOQ Y BIOMASA

8.1. Operaciones de mantenimiento y limpieza de calderas de gaséleo y depdsitos de
almacenamiento de combustible.

8.2. Trabajos de mantenimiento en quemadores de gasoéleo.

8.3. Trabajos de mantenimiento en calderas de biomasa. Tornillo sin fin, cenizas y contenedor.
8.4. Limpieza de chimeneas.

UNIDAD DIDACTICA 9: ANALISIS DE SISTEMAS DE PRODUCCION DE CALOR GASOLEO
9.1. Funcionamiento de productores de calor a gaséleo.

9.2. Métodos para determinar el contenido de CO2.

9.3. Métodos para determinar el indice de hollin.

9.4. Medicion de temperatura y tiro de humos.

UNIDAD DIDACTICA 10: MANTENIMIENTO DE CALDERAS Y QUEMADORES DE GAS
10.1. Operaciones de mantenimiento y limpieza de calderas mixtas de gas.
10.2. Mantenimiento de quemadores atmosféricos.

10.3. Mantenimiento de calderas de condensacion.

UNIDAD DIDACTICA 11: ANALISIS DE SISTEMAS DE PRODUCCION DE CALOR A GAS
11.1. Funcionamiento de calderas mixtas a gas.

11.2. Métodos para determinar el contenido de CO2.

11.3. Métodos para determinar el contenido de CO.

11.4. Medicidn de temperatura y tiro de los humos.

MODULO 4

UNIDAD DIDACTICA 12: ELEMENTOS AUXILIARES DE CLIMATIZACION

12.1. Mantenimiento de ventiladores centrifugos, electrobombas de bancada y en linea.
12.2. Funcionamiento de purgadores de aire y valvulas de retencion.

12.3. Limpieza de filtros de agua tipo cestilla. Vasos de expansion, presiones, estanqueidad.
12.4. Sistemas de agua caliente sanitaria. Humectacion, filtrado y ventilacién de aire.

12.5. Corrosion electroquimica, manguitos dieléctricos.
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4. Recursos didacticos a disposicion del alumno y del formador
MATERIAL DIDACTICO ENTREGADO AL ALUMNO
Se entregara al alumno los siguientes materiales:

- Cuaderno y boligrafo.

- Documentacion de bienvenida al curso, junto con la guia de aprendizaje del alumno y en
el que se refleja de manera detallada el trabajo a desarrollar en el curso, sus objetivos, su
organizacion del trabajo y el proceso de evaluacion.

- Documentacion relacionada con las practicas.

En este caso, los materiales didacticos utilizados se adaptan a las caracteristicas del aprendizaje
del alumno adulto, fomentando la participacion y la integracion en el proceso formativo de sus
experiencias profesionales.

MATERIALES UTILIZADOS EN EL AULA'Y LA ZONA O TALLER DE PRACTICAS

Las instalaciones y equipamientos han de cumplir con la normativa industrial e higiénico-
sanitaria correspondiente y responden a medidas de accesibilidad universal y seguridad de los
participantes:

Aula teorica.

Se contara con un aula adaptada a las necesidades del curso, que permitira el trabajo en grupos.
El aula contara con:

- Pizarras para escribir con rotulador o rotafolios.

- Canén de proyeccién audiovisual y equipo informatico

- Material de aula (Manuales y normativa técnica relativa a la transmitacia térmica, Cédigo
técnico de la Edificacion)

- Mesa y silla para el formador.

- Mesas y sillas para alumnos.

Zona de practicas.

En la zona de practicas se contara con los recursos suficientes y adecuados para la practica y el
numero de participantes; entre otros se contara con:

- Materiales y productos de construccion.

- Herramientas y dtiles para la realizacion de las practicas (paneles prefabricados,
ventanas de aluminio y PVC, dispositivo de medicion)

- Pequena maquinaria y equipos de albanileria. Equipos de trabajo necesarios para la
instalacion de una ventana.
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- Protecciones colectivas, medio auxiliares y equipos de proteccién individual.
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5. Metodologia de imparticion
La accion formativa se va a desarrollar en x sesiones formativas de x horas cada una.
De forma general la metodologia se basara en los principios de:

- Claridad expositiva.

- Referida a una experiencia en un contexto laboral.
- Senalar la importancia de la normativa vigente.

- Observacion de los requerimientos de seguridad.

Por tanto, la estrategia metodoldgica seguira los siguientes procedimientos:

1.- Inductivo

Los formadores se esforzaran en exponer la parte teédrica del curso, teniendo en cuenta las
experiencias de los alumnos. De este modo los alumnos podran dar respuesta a las preguntas
basicas de qué, por qué, para qué, como y cuando. Primandose, por tanto, la modalidad
interrogativa sobre la meramente magistral.

Se plantearan situaciones y problemas concretos, consiguiendo asi la motivacion del alumno y
favoreciendo su implicacién en el caso concreto.

2.- Participativo.

La parte expositiva se desarrollara, en la medida de lo posible, con técnicas participativas para
estudiar situaciones y problemas concretos, presentandose con detalles reales, consiguiendo de
ese modo la motivacion del alumno y su implicacion en el caso concreto.

3.- Activo.

Desarrollo de supuestos practicos que se realizaran en la modalidad individual o en grupo. Una
vez realizada la practica se realizara la correspondiente evaluacién, con el alumno/grupo que
haya realizado la misma, con el objeto de intercambiar ideas e identificar problemas comunes y
soluciones.

4.- Evaluacion continua y cualitativa del alumno..

Ademas de la evaluacién prevista en la planificacién didactica, el formador valorara la actitud del
alumno en cuanto a su participacion en los trabajos de grupo, en los debates o en las preguntas
planteadas.

La metodologia didactica se ha planteado de modo que la teoria y la practica formen un
conjunto indivisible, es decir, independientemente de la distribucion de las horas de formacién,
los contenidos siempre se abordaran teniendo en cuenta ambas perspectivas, por lo que la
metodologia practica seguira los principios, procedimientos y modalidades de la tedrica. De esta
forma se facilitara la aplicacion por parte del alumno de los aprendizajes a la realidad y contexto
laboral en el que empleara lo aprendido.
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Cabe destacar que, ademas de lo planteado en la metodologia tedrica, se utilizara el método
demostrativo para la realizacion de practicas de campo, ya que el formador planteara, explicara y
ejecutara la practica que corresponda para, posteriormente, sea el alumno el que de forma
independiente las ejecute bajo supervision.

La distribucién de los contenidos teoricos y las actividades practicas, para conseguir los objetivos
de aprendizaje se planifican como sigue:

A continuacion, se detalla el contenido, y duracion de las actividades que realizara el alumno en
cada una de las Unidades Formativas, tanto para el aprendizaje de los conocimientos teéricos
como practicos.

Mddulo I: este médulo esta referido a los objetivos 1, 2 y 3, programados para esta accion
formativa. La duracién de este mddulo se estima en 15 horas.

UD 1: AISLAMIENTO DE TUBERIAS

Las actividades tedricas a desarrollar en esta unidad tendran 5 horas de dedicacion.
La actividad practica planteada consiste en:

- Aislamiento de tuberias. A partir de la explicacion que el docente aportara al
alumnado sobre los conceptos generales en el aislamiento térmico de tuberias, la
normativa legal vigente, los distintos tipos de aislamiento existentes, etc., el
alumno deberd saber realizar el aislamiento de tuberias siguiendo las indicaciones
del formador. La duracién de la practica se programa alrededor de 3 horas.

Las actividades de Evaluacion tendran una hora de duracion.

UD 2: AISLAMIENTO DE CONDUCTOS

Las actividades teoricas a desarrollar en esta unidad tendran 5 horas de dedicacion.
Las actividades practicas van referidas:

- Aislamiento de conductos. Los alumnos conoceran los conceptos sobre aislamiento de
conductos de aire, coeficientes de transmision y normativa legal vigente al respecto,
ademas de los distintos tipos de aislamiento térmico de conductos de aire. El alumno
sera capaz de realizar el aislamiento de conductos de aire en intemperie. (3 horas de
duracién).

UD 3: SOLDADURA ELECTRICA OXIGENO-BUTANO

Las actividades tedricas a desarrollar en esta unidad tendran 5 horas de dedicacion.

Las actividades practicas van referidas:
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- Soldadura eléctrica, oxigeno-butano y oxigeno-acetileno. Los alumnos conoceran de
primera mano el funcionamiento de soldadura eléctrica y soldadura oxigeno-butano,
ademas deberan ser capaces de realizar la soldadura en ambos casos (3 horas).

Maddulo II: este moédulo esta referido a los objetivos 4, 5, 6 y 7, programados para esta
accion formativa. La duracion de este méodulo se estima en 20 horas.

UD 4: REVISION Y LIMPIEZA DE COMPONENTES FRIGORIFICOS

Las actividades teoricas se van a desarrollar a lo largo de 5 horas.
La practica de esta unidad formativa consiste en:

- Mantenimiento de componentes frigorificos. Se trata de que el alumno conozca cual es
el funcionamiento de las maquinas termodinamicas, siendo capaz de identificar cada
uno de sus componentes y la tarea especifica a realizar en cada uno de ellos, ademas,
conocera los distintos protocolos de mantenimiento (3 horas)

La evaluacion de la unidad se desarrolla a lo largo de una hora.
UD 5: PRUEBA DE VACIO, CARGA DE GAS Y ACEITE

Las actividades teoricas se desarrollan a lo largo de 5 horas.
La practica de esta unidad formativa consiste en:

- Prueba de vacio, carga de gas y aceite. El alumno conocera como realizar la prueba de
vacio, asi como la realizacién de carga de gas y aceite (3 horas).

La evaluacion de la unidad se desarrolla a lo largo de una hora
UD 6: ANALISIS DE SISTEMA DE REFRIGERACION

Las actividades teoricas se desarrollan a lo largo de 10 horas.
En la practica se trata de:

- Andlisis de sistemas de refrigeracion. El alumno conocerd los distintos parametros y
elementos a tener en cuenta para realizar el analisis de los sistemas de refrigeracion. (3
horas de duracién).

La evaluacion de la unidad se desarrolla a lo largo de una hora

UD 7: DETECCION DE FUGAS Y RECUPERACION DE GASES FRIGORIFICOS

Las actividades teoricas se desarrollan a lo largo de 5 horas.
En la practica se trata de:
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- Deteccion de fugas y recuperacion de gases refrigerantes. El alumno conocerd los
distintos métodos para la deteccion de fugas de gas refrigerante, los sistemas de
recuperacion del mismo y los métodos existentes para su reciclaje. (3 horas).

La evaluacién de la unidad se desarrolla a lo largo de una hora

Maddulo llI: este moédulo esta referido a los objetivos 8, 9 y 10 programados para esta
accion formativa. La duracion de este méodulo se estima en 20 horas.

UD 8: MANTENIMIENTO DE CALDERAS Y QUEMADORES DE GASOLEO Y BIOMASA

Las actividades teoricas se desarrollan a lo largo de 5 horas.
En la practica se trata de:

- Mantenimiento de calderas y quemadores de gasoéleo y biomasa. El alumno conocera las
operaciones de mantenimiento y limpieza de calderas de gasoleo y depoésitos de
almacenamiento de combustible, los trabajos de mantenimiento a realizar en
quemadores de gasdleo y calderas de biomasa y la limpieza de chimeneas. (3 horas).

La evaluacion de la unidad se desarrolla a lo largo de una hora.
UD 9: ANALISIS DE SISTEMAS DE PRODUCCION DE CALOR GASOLEO

Las actividades teoricas se desarrollan a lo largo de 5 horas.
En la practica se trata de:

- Andlisis de sistemas de produccion de calor (gaséleo). El alumno conocera el
funcionamiento de productores de calor a gaséleo, los métodos para determinar el
contenido de CO2 y el indice de hollin, ademas de la medicién de temperatura y tiro de
humos. (3 horas).

La evaluacidn de la unidad se desarrolla a lo largo de una hora.
UD 10: MANTENIMIENTO DE CALDERAS Y QUEMADORES DE GAS

Las actividades teoricas se desarrollan a lo largo de 5 horas.
En la practica se trata de:

- Mantenimiento de calderas y quemadores. Se conoceran las distintas operaciones de
mantenimiento y limpieza de calderas mixtas de gas, ademas de las operaciones de
mantenimiento de quemadores atmosféricos y mantenimiento de calderas de
condensacion. (3 horas).

La evaluacidn de la unidad se desarrolla a lo largo de una hora.

UD 11: ANALISIS DE SISTEMAS DE PRODUCCION DE CALOR A GAS
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Las actividades teoricas se desarrollan a lo largo de 5 horas.
En la practica se trata de:
- Analisis de sistemas de produccién de calor (gas). El alumno conocera el funcionamiento
de calderas mixtas a gas ademas de los métodos para determinar el contenido de CO2 y
CO. (3 horas).

La evaluacién de la unidad se desarrolla a lo largo de una hora.

Mddulo IV: este modulo estd referido al objetivo 12 programados para esta accion
formativa. La duracion de este médulo se estima en 5 horas.

UD 12: ELEMENTOS AUXILIARES DE CLIMATIZACION

Las actividades teoricas se desarrollan a lo largo de 5 horas.
En la practica se trata de:

- Elementos auxiliares de climatizacion. El alumno aprendera a realizar el mantenimiento
de ventiladores centrifugos y el mantenimiento de electrobombas de bancada y en linea,
ademas de conocer el funcionamiento de purgadores de aire y valvulas de retencién,
limpieza de filtros de agua, comprobar los vasos de expansion (presion y estanqueidad),
sistemas de agua caliente sanitaria, etc. (3 horas).

La evaluacién de la unidad se desarrolla a lo largo de una hora.
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6. Evaluacion del aprendizaje del alumno:
Momento de la accidn en que se realiza la evaluacion:

La evaluacion se realizara de manera continua y sistematica, programada previamente al inicio
de la accion formativa. El disefio del curso contiene:

a) Una planificacion detallada de la evaluacion.

b) Los instrumentos de evaluacion utilizados, con los correspondientes soportes para su
correccion y puntuacion.

c) La documentacién que recoja los resultados obtenidos por cada uno de los alumnos.

d) Las actas de evaluacion.

1) Evaluacion de aprendizaje:

a) Evaluacion inicial: se hard justo el primer dia de comienzo del curso, asi se conocera de
primera mano el nivel que tiene cada alumno.

b) Evaluacion final: se hara justo a la finalizacién del curso, asi se conoceran los resultados del
aprendizaje realizado durante el curso y se podran valorar los puntos a mejorar.

Al Los formadores reflejaran documentalmente los resultados obtenidos por los alumnos en el
desarrollo del curso, y elaboraran un acta de evaluacién en la que quedara constancia de los
resultados obtenidos por cada uno de los alumnos.

El acta, que estara firmado por el formador y por la persona responsable del centro o entidad en
la que se impartié la accién formativa, incluird la identificacién de los alumnos con nombre,
apellidos, DNI y resultados en cada uno de los temas y actividades desarrolladas durante el curso.

2) Evaluacion de satisfaccion del alumno:

- La utilidad de los contenidos

- Aplicacion de los contenidos en el trabajo

- Ajuste de los materiales didacticos a los contenidos
- Adaptacion del sistema de formacion

- Mejoras sugeridas

Esta evaluacion se hara a la finalizacion del curso de formacion.
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Criterios de evaluacion:
Los criterios principales de la evaluacion continua son:

-Suficiencia: Grado de cumplimiento de los objetivos de aprendizaje. Nivel de exhaustividad,
relacion entre los objetivos asignados y las necesidades detectadas.

-Eficacia: Nivel de logro de los objetivos asignados. Nivel de cambio y mejora producida. Relacion
entre los objetivos asignados y los objetivos alcanzados.

-Satisfaccion: Nivel de cumplimiento de las expectativas y necesidades

-Aplicabilidad: Nivel de aplicacion de los aprendizajes

Con estos criterios se valorara los siguientes indicadores:
Indicadores de conocimientos, tales como:

-Conocimiento de las nociones
-Asimilacion de los conceptos
-Dificultades encontradas

Indicadores de procedimientos, tales como:

-Aplicacion de los conceptos aprendidos hasta el momento
-Habilidades y destrezas en la resolucion practica del ejercicio
-Grado de maestria y técnicas adquiridas

-Dificultades encontradas

Indicadores de actitudes generales del alumno, tales como:

-Expectativas

-Intereses

-Aspiraciones

-Motivacion

-Implicacion

-Comunicacion

-Asistencia

-Orden y limpieza

-Participacion en las actividades grupales
-Mejora del clima social

La evaluacion final sera el resultado global de del despefio del alumno en las actividades
practicas individuales

Se calificaran todas y cada una de las actividades practicas realizadas valorando segin los
criterios de valoracién descritos en la planificacién de la evaluacién correspondiente a esta
accion formativa.
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Guia para el alumno

Instrumentos para realizar las pruebas de evaluacidn:
Fundamentalmente se van a utilizar dos tipos de instrumentos de evaluacion:

*Pruebas objetivas: conjunto de items de enunciado breve, a los que siguen una o mas
respuestas presentadas a modo de alternativas (evocacion, discriminacién, reconocimiento,
identificacion). Se distribuird de forma impresa y se aplicara de forma individual al alumno con
limite de tiempo.

*Pruebas practicas: implican la elaboracion de algin producto o ejecucion de alguna tarea por
parte del alumno donde se ha de verificar sus conocimientos y manejo de destrezas o
habilidades. El registro se realizara mediante parrilla de observacion, que es un instrumento que
permite registrar una caracteristica, comportamiento, etc., durante la observacion. Sera una hoja
de registro impresa y sera cumplimentada por parte del formador de forma individualizada.
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